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Durant vos vacances, vous
allez les croiser ici ou Ia,
une heure ou une journée.
Ces femmes et ces hom-
mes ont une activité liée
au tourisme. Découvrez
leurs métiers. Premier
épisode de cette série
avec Franck Garnier,
moniteur cycliste francais
aVaujany.

n ce début d’été, c’est

vétu de son maillot bleu

de moniteur de cyclis-
me francais et juché sur son
VTT que Franck Garnier gui-
de un petit groupe de cyclis-
tes, au Collet de Vaujany. Le
reste de 'année, il travaille a
Ollioules dans le Var. Dans
son « pays des oliviers », il
donne des cours de vélo mem
les écoles primaires. Dans le
cadre du plan national “Savoir

rouler a vélo”, il apprend aux.

enfants a « savoir pédaler, sa-
voir circuler et enfin savoir
rouler 4 vélo », précise-t-il. Du
haut de ses 57 ans, il inter-
vient également dans des ins-
tituts médico-éducatifs pour
« permettre aux enfants en si-
tuation de handicap d’avoir
un moyen de transport si ja-
mais ils ne peuvent pas avoir
le permis », mais aussi aupres
de patients pour « promou-
voir la réhabilitation par le
sport ». : ;

«Jaccompagne
les particuliers selon
leurs envies »

Pour cette saison estivale,
Franck est donc revenu dans
la station de Vaujany, cing ans
aprés y avoir déja encadré des

cyclistes. Sa mission ? Ap-
prendre aux enfants, locaux
comme touristes, a manier un
VTT, mais aussi accompagner
des adultes. « Pour les en-
fants, j’ai des groupes du Club
de Vaujany, de 7-8 ans ou de
9-10 ans. Aux plus jeunes j’ap-
prends la pratique du vélo et
je leur montre un moyen de
locomotion plus doux que la
voiture, plus écologique, bon
pour la santé... Et quand ils
grandissent, on se concentre
davantage sur 'aspect techni-
que, le pilotage », développe
le moniteur.

Quant a ses cours destinés
aux adultes, le contenu dé-
pend du client : « JJaccompa-
gne les particuliers selon
leurs envies. Certains veulent
découvrir le domaine des
Grandes Rousses, se balader,
d’autres souhaitent appren-
dre la technique. » Pour ces
derniers, son but est de les
amener vers 'enduro, jusqu’a
ce qu’ils « puissent faire la
Mégavalanche », cette course

Franck @E.aou, aun brevet d’Etat Q.mnzosn,mﬁ. sportif aux
- activités du cyclisme depuis 2001. Photos Le DL/Titouan Pottier

de VTT qui dévale 2 600 me-
tres de dénivelé entre le Pic
Blancet Allemond.

Et méme g’il aime son Sud

natal, le détenteur depuis
2001 d’un brevet d’Etat d’édu-
cateur sportif aux activités du

cyclisme (Beesac) apprécie

particuliérement Vaujany. Ily .
avait déja été moniteur de cy-

clisme de 2016 4 2018 : « C’est

un beau cadre familial etil y a
plein d’activités ! Ne serait-ce
que le pumptrack, c’est super
pour le vélo. Celui de Toulon,
qui compte plus de 160 000
habitants, n’est pas aussi
grand ! »

Franck Garnier restera dans
la station iséroise jusqu’a fin
juillet pour assurer ses cours,
qui peuvent étre réservés au
Club de Vaujany pour les en-
fants et a I’Office de tourisme
pour les adultes.

' @ Titouan Pottier

Informations

a loffice de tourisme :

04:76 80 72 37

info@vaujany.com

Une demande cycliste superieure
a loffre de la station

“Franck Garnier arrétera son .

activité a Vaujany fin juillet.
Mais pour I’instant, person-
ne n’est prévu pour le rem-
placer pour la suite des
vacances. « Onadumal a
trouver du monde », souffle
Pierre, responsable des
animations, qui cherche a
recruter un autre moniteur
dans la station. Mais ce der-
nier insiste toutefois sur le
fait que malgré tout, Vauja-
ny attire des cyclistes. « De
plus en plus viennent avec
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leur vélo de route et leur
VTT, précise-t-il, mais au
niveau des animations, la
demande est supérieure a
Toffre. »

Cette offre, elle consiste en
des sorties a vélo pour les
adultes et les enfants, com-
me ce que propose actuelle-
ment Franck. « On cherche
toujours quelqu’un pour
assurer les animations VTT,
meéme pour une semaine, .
confirme la responsable du
Pole enfance de la station,

Karine Brun-Cosme. Mais si
on ne trouve personne, les
animateurs accompagne-
ront les enfants pour des
baladesa vélo sur la voie
verte entre Rochetaillée et
Venosc. »

A noter toutefois que de la
location de vélos est propo-
sée a Vaujany, sans probleme
d’offre cette fois.

Renseignements pour le Pole

enfance sur https://www.vau-

jany.com/fr/station-familiale/
pole-enfance/
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