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INFINITE DE PENTES EN

DISANS

A MOINS D’UNE HEURE DE GRENOBLE, A CHEVAL SUR LES
DEPARTEMENTS DE L'ISERE ET DES HAUTES-ALPES, L'OISANS EST DE
cgs MASSIFS SAUVAGES QUI ONT CONTRIBUE A FAIRE REVER DES
GENERATIONS DE SKIEURS ET DE SKIEUSES. :

AU CCEUR DE CES MONTAGNES VIERGES, ON TROUVE PLUSIEURS
DOMAINES ET STATIONS. CERTAINES SONT INCONTOURNABLES,
D'AUTRES PLUS SECRETES, MAIS ELLES OFFRENT TOUTES DES PANORAMAS
EXCEPTIONNELS SUR LES SOMMETS DE BELLEDONNE, DES ECRINS, DES
GRANDES ROUSSES, ET BIEN AU-DELA JUSQU'AU MONT BLANC.

DE LA MYTHIQUE LA GRAVE AU SECRET COL D'ORNON EN PASSANT PAR

.= LES INCONTOURNABLES 2 ALPES ET ALPE D'HUEZ, DECOUVERTE D'UN
| TERRITOIRE OU L'ON SKIE COMME NULLE PART AILLEURS.




Alors gqu'au mois de juillet les yeux du monde
entier sont tournés vers I'Alpe d'Huez pour ses
mythiques virages, la station a bien d’autres
merveilles & proposer durant I'hiver. Nichée au
cceur des montagnes des Grandes Rousses, on
y trouve des pistes toutes aussi prestigieuses

rayons du soleil, avec une neige aux allures d'or
mauve. Une expérience & vivre, d'autant plus
forte si I'on attend quelques minutes au sommet
du pic Blanc que la station se vide. On entame
alors un long voyage sur les pentes roses déser-
tiques de la station.

LE TUNNEL EST INCONTESTABLEMENT LA PISTE LA PLUS RAIDE,
SARENNE EST SANS NUL DEBAT LA PLUS LONGUE !

les unes que les autres. Le Tunnel, piste noire
mythique, a fait frémir des générations de
skieurs par sa raideur exceptionnelle. Une piste
historique née d'un titanesque chantier, qui a
inscrit le nom de la station dans les grandes
pages du ski. Si le Tunnel estincontestablement
la piste la plus raide, la Sarenne est sans
nul débat la plus longue ! Et pas seulement de
la station, car en Europe, aucune piste noire ne
dépasse ses seize kilométres. Deux mille métres
de dénivelé dans un cadre exceptionnel, avec
un départ du pic Blanc & 3 330 métres offrant
une vue sublime sur les plus grands sommets
alpins, des Ecrins au mont Blanc. Inoubliable.
Deux pistes emblématiques, qui se fondent
dans la grosse centaine de descentes proposeée
par le Grand Domaine. Mais ce qui caractérise
réellement la station, c'est son exposition. Ici,
les demiéres descentes se font sous les derniers

En parlant de hors-piste, il est bon de rappeler
que I'Alpe d'Huez possede I'un des meilleurs
potentiels des Alpes, fout comme sa voisine des
2 Alpes. Attention tout de méme, on skie géneé-
ralement ici dans des itinéraires raides et
encaissés, des couloirs et des faces alpines
abruptes, qu'il vaut mieux connaitre pour ne
pas s'y perdre. Au départ du pic Blanc, par
exemple, plusieurs itinéraires d’envergure sont
skiables tout I'hiver avec la promesse de trouver
une bonne neige grice a ses quatre faces
skiables. Pour les plus prudents ou les skieurs
en quéte d'expérience, les bords de pistes sont
souvent ludiques et agréables a skier, offrant
rapidement une ambiance sauvage.

L'Alpe d’Huez, ce sont aussi quatre stations
villages ol |a tradition se méle au grand ski. On
peut, en quelques minutes de remontées,
accéder au Grand Domaine depuis son calme

Le glacier des 2 Alpes, encerclé par les hauts
sommets des Ecrins, de Belledonne et des
Grandes Rousses.

@les 2 Alpes/ Pyréne Duffau
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Carte postale classique

des vallons de la Grave,

sous les mythiques bennes.
®Colin Samuels/ Oisans 2023
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de base, pour profiter 2 100 % de l'espace
montagne. Que I'on séjourne a Villard-Reculas,
Auris-en-Oisans, 0z3300 ou Vaujany, on
découvre la montagne dans son ensemble et
pas seulement sur les spatules ! Grande inno-
vation aussi, 'Eau d'Olle Express permet,
depuis Allemond, dans la vallée, d'accéder au
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La Meije, reine de I'Oisans, garde
taujours un il sur ses skieurs.
@Hugo Cléchet

Page de gauche :

La combe du Loup, un itinéraire hors-
piste incontournable de I'Alpe d'Huez.
Majeur !
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skieurs chevronnés, car une fois domptés, ils
offrent rapidement des descentes de plus de
2 000 metres de dénivelé, chose plutdt rare en
station alpine ! En basculant du coté de Saint-
Christophe-en-Oisans, par exemple, certains
itinéraires d'envergure peuvent marquer une vie
de skieur... A découvrir accompagné pour en

DIFFICILE DE TROUVER, AILLEURS EN FRANCE, DES ITINERAIRES
DESI GRANDE ENVERGURE DANS CE NIVERY DE DIFFICULTE.

domaine en moins de trente minutes. Une
formidable alternative a la voiture, plus pratique
et surtout bien plus écologique.

GRAND SKI AUX 2 ALPES

Connue et reconnue pour son glacier permet-
tant de skier (presque) toute I'année, |a station
des 2 Alpes propose surtout un domaine skiable
majeur pour les amateurs de glisse, qu'ils
recherchent de longs itineraires hors-pistes, du
grand ski de piste ou encore un snow park qui
en ferait pélir beaucoup. Quelle que soit la
démarche, on skie sur ses pentes avec une vue
& 360 degrés car la station fait partie des
domaines skiables les plus élevés de France.
Autre avantage de I'altitude, la neige reste froide
jusqu'au printemps. Les puristes pourront d'ail-
leurs jouer, tout au long de la journée, avec les
différentes expositions pour trouver une glisse
& leur golt. Si on skie sur le domaine des 2
Alpes des pistes pour tous les niveauy, il faut
néanmoins se méfier larsqu’on en sort. lci, les
hors-pistes deviennent trés rapidement abrupts
et engagés. lls font d'ailleurs le bonheur des

profiter pleinement ! Et pour ceux qui voudraient
voir autre chose que du ski, on trouve des
villages de montagne, comme Venosc, village
d'artisans, et Mont-de-Lans. Ces deux
communes aux origines de la station restent
préservées : le calme et la nature s'y mélangent
avec caractére aux traditions de 'Oisans..

LA GRAVE, L'ICONE

La Grave est certainement le village alpin le plus
connu des skieurs du monde entier.
Parfaitement situé entre Grenoble et Briangon,
il est le point de départ de I'un des plus
mythiques tléphériques de haute montagne au
monde. Décollage a 1 500 métres pour arriver,
quelques minutes plus tard, sur le glacier de la
Girose 4 3 600 metres d'altitude. D'ici, les
skieurs découvrant le spot skieront en priorité
les deux itinéraires classiques. Ces deux vallons,
celui de Chancel et celui de la Meije, se frayent
un chemin depuis le col des Ruillans jusqu’a la
forét de la Grave. Les premiers virages se font
dans une carte postale, sous I'ceil de la Meije
et du Réteau, sur des pentes toujours assez




! 72 SHIEUR

DU SKI, SOUVENT D'AMPLEUR, PARFOIS PLUS DOUILLET,
MAIS TOUJOURS DANS UNE AMBIANCE SRUVAGE
ET CARACTERISTIQUE.

douces, accessibles a tout skieur a I'aise sur
une piste noire. Difficile de trouver, ailleurs en
France (hormis la vallée Blanche), des itiné-
raires de grande envergure dans ce niveau de
difficulté. Pour les skieurs chevronnés, les
amateurs de freeride et d'inclinaison marquée,
La Grave propose aussi et surtout une (presque)
infinité d'itinéraires de pente raide. lci, la
montagne offre un véritable labyrinthe de
couloirs qui, une fois connu, devient le paradis
de la grande courbe. Corde, piolets et parfois
crampons seront vos meilleurs alliés. Dans cette
discipline déja plus extréme, on trouve tout de
méme plusieurs niveaux de difficulté. Dans les
vallons de Chancel par exemple, trois couloirs
sont accessibles aux bons skieurs en guéte
d'ambiance avec une exposition tout & fait
acceptable. Déja plus raides, les couloirs
Trifides sont une belle introduction au freeride
plus engagé avec, selon les conditions, des
entrées pouvant laisser quelgues souvenirs.
Enfin, certains itinéraires comme Pan de Rideau
ont marqué ['histoire du freeride, mais pas de
poudre aux yeux : ces pentes-la sont réservées
aux élites | Quoi que l'on skie ici, la combi-
naison de la bonne neige conservée par I'expo-
sition et des paysages exceptionnels laisse un
souvenir indéléhile dans la vie de tout skieur.
Et pour ceux qui voudraient glisser tranquille-

ment sur de douces pentes, la petite station du
Chazelet, idéalement placée sous le plateau
d'Emparis, propose un petit domaine dont la
vue est difficilement égalable, et sur lequel on
skie au soleil ! Que 'on glisse d'un c6té ou de
l'autre, il ne reste plus qu'a se rejoindre & La
Grave pour partager une bonne biére avec vue
sur la Meije !

COL D'ORNON, LA SECRETE

Si Oisans rime bien souvent avec grand ski, les
débutants peuvent aussi trouver leur bonheur.
Au Col d'Ornon, micro-station & taille humaine
qgue l'on rejoint en moins d'une heure depuis
Grenable, on trouve tout ce qu'il faut pour donner
aux enfants la passion du ski. Avec tout de méme
huit pistes, on fait ici ses armes dans un décor
hors du temps, au cceur de I'une des plus
grandes foréts d'aulnes blancs d’Eurape. Pour
les débutants, le Plan du Col, un téléski, et le
Bambi (gratuit) desservent deux pistes vertes et
une aire pour I'apprentissage. Pour les skieurs
confirmes, sur les Hauts du Col, deux téléskis
accedent & une piste verte, une piste bleue, deux
pistes rouges et deux pistes noires. Si I'on a
parfois I'impression d'un voyage dans le passé
en skiant les belles pistes du Col d'Ornon, il faut
avouer que cette station est plutdt impression-
nante en matiere d'innovation. Elle est, par
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Quand la journée touche & sa
fin, on skie & I'Alpe d"Huez sur
ne neige rose.
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exemple, la seule station francaise & pouvc
intégralement louée. On peut donc, pour ur
un groupe d'amis ou une entreprise, priva
domaine skiable. Le Col d'Ornon propose
et c'est une premiere, un forfait saison
glisse et transmissible. Il offre & 1a fois un
au domaine de ski alpin mais aussi au dor
de ski nordique et ses 21 kilométres de |
Un forfait dont on peut profiter seul, oL
bénéficier une personne de son choix
famille...}, sans aucune restriction. Il faut
que ['idée est originale !

Aprés ce tour d'horizon, il est indéniabl
tout skieur peut trouver son bonheur s
montagnes de 'Oisans. Du ski, souvent
pleur, parfois plus douillet, mais toujours
une ambiance sauvage et caractéristigu
territoire propose une version pure et brt
la pratique, gui ne peut gue touche
passionnés, les vrais amoureux de glisse



